
 

  

 

 

 

 

AVANT DE RENTRER DANS LA CHAMBRE 
 

 

Faire un savonnage soigneux des mains et des avant-bras ou utiliser du gel hydro-alcoolique. 

 

 

Porter un masque (bouche et nez couverts) et des gants. 

 

 

 

Pour tout geste nécessitant un contact rapproché (aide au repas, toilette, douche ou bras), 

mettre un tablier plastifié. 

 

 

  

  

DANS LA CHAMBRE 
Fermer la porte. 

 

Respecter les gestes barrières (tousser ou éternuer dans son coude, utiliser un mouchoir à 

usage unique, lorsque la situation le permet garder une distance de 1 mètre minimum avec la 

personne accompagnée). 

 

Aérer si cela est possible. 

La personne accompagnée porte un masque tout le temps des soins s’il le supporte. 

 

Après les soins ou toilettes, mettre le tablier dans la salle de bain de la personne. 

 

Jeter le masque et les gants dans la poubelle à DASRI avec un sac jaune. 

 

  

 

 

 

 
 

 

A LA SORTIE DE LA CHAMBRE 
 

Fermer la porte. 

 

 

Faire un savonnage soigneux des mains et des avant-bras ou utiliser du gel hydro-alcoolique. 

 

 

 

Nettoyer-désinfecter les dispositifs médicaux partagés avec produit détergent-désinfectant. 

 

CONSIGNE POUR ENTRER 

DANS UNE CHAMBRE DE CONFINEMENT 

(Personne fragile non malade) 


